
 

 
Gefördert vom 

Leitfragen von Dialogrunde und Workshop 1 

 

Vater werden – vor der Geburt und Start in das Familienleben. Voraussetzungen & Hürden  

Welche Vorbereitung auf die Geburt erleichtert Vätern den Start ins Familienleben? 

Welche Auswirkungen hatten Kontaktbeschränkungen und Hygienemaßnahmen auf die Beteiligung 

von Vätern am Geburtsgeschehen? 

Was brauchen Männer in den ersten Wochen und Monaten nach der Geburt, um sich als Väter 

bedeutsam zu erleben? 
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Geburt & Gesundheit 

Wie können traditionelle Rollenvorstellungen in der Geburtshilfe sichtbar gemacht werden? 

Welche Veränderungen bei Rahmenbedingungen und Mindset der Beteiligten brauchen 

Geburtsvorbereitung und Geburtshilfe in Zukunft, damit Väter zu aktiv Beteiligten werden? 

Welchen Stellenwert muss die Einbeziehung von Vätern als aktive Subjekte bei der Aus- und 

Fortbildung von Hebammen erhalten? 

Hauptzielgruppen: Beschäftigte Geburtsvorbereitung, Gesundheitspolitiker:innen 

Gregor Keiner, begleitet seit 2004 werdende Väter im Übergang zur Vaterschaft 

 


